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bfrgkl ds izeq[k fl)kUr (Major Theories of History) 
 

Lkekt”kkL=h; fl)kUr & (Sociological Concept) 
 

O;fDr vkSj lekt ,d nwljs ls brus lEc) gSa fd ,d ds fcuk nwljk egRoghu gks 

tkrk gSA nksauks ds ijLij ?kfu’B lEc) gksus ds dkj.k lekt ,oa lkekftd laLFkkvksa dk 

,sfrgkfld lw=ksa ds :Ik esa fo”ks’k v/;;u lEHko gks tkrk gSA Vk;uch us lkQ “kCnksa esa 

fy[kk gS fd Þbfrgkl dk fuekZ.k lkekftd v.kq rRoksa ls gqvk gSA bfrgkl ds fofHké vaxksa 

ds fuekZ.k esa O;fDr vFkok jk’Vª dk mruk ;ksxnku ugha gksrk ftruk dh lektksa dk 

Lohdkj fd;k tkrk gSÞA bfrgkl euq’; ls lEcfU/kr gS vkSj ekuo lekt ls xgjk;h ls 

tqMk gqvk gS vr% bfrgkl vkSj lekt esa ijLij ?kfu’B lEcU/k gksuk LokHkkfod gSA 

vrhr dh ?kVukvksa dk o.kZu djrs gq, bfrgkl lekt dh izxfr dh vksj Hkh /;ku 

dsfUnzr djrk gS ge dg ldrs gSa fd bfrgkl lkekftd dk;ksZsa dk fo”ys’k.k izLrqr djrk 

gSA ikycFkZ us lkQ fy[kk gS fd ÞlaLd`fr vkSj laLFkkvksa dk bfrgkl] lekt”kkL= dks 

le>us vkSj mldh lkexzh tqVkus esa lgk;d gksrk gSÞA okLro esa bfrgkl ds fodkl dk 

dkj.k Hkh fofHké ;qxksa ds lekt gh jgs gSaA izfl) bfrgkldkj jsfu;j us mYys[k fd;k gS 

fd Þlkekftd bfrgkl vkfFkZd bfrgkl dh i`’BHkwfe rFkk jktuhfrd bfrgkl dh dlkSVh 

gSÞA jktuhfrd ifjorZuksa dk vk/kkj Hkh lkekftd ifjorZuksa dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 

vr% bfrgkl xfr”khy lekt ls fudVrk ls tqM+k gqvk gS vkSj nksuksa dks vyx dj ikuk 

lEHko ugha gSA th- ,e- Vªsosfy;u us Hkh Li’V fy[kk gS fd Þlkekftd bfrgkl ds vHkko esa 

vkfFkZd bfrgkl e:LFky vkSj jktuhfrd bfrgkl egRoghu gks tkrk gSÞA blh rjg     

ch- “ks[k vyh ds }kjk ladsr fn;k gS fd Þlekt”kkL= dk fodkl lkekftd fodkl ds 

ifjos”k esa gqvk gSÞA eSDl oscj vius le; dk izeq[k lekt”kkL=h gSa vkSj mudh /kkj.kk ;g 

Fkh dh ßekuo dk v/;;u ,d lkekftd izk.kh ds :Ik esa fd;k tkuk pkfg;sß A blfy;s 

teZuh esa bfrgkl dks lekt”kkL= dgk tkrk gSA bfrgkl ds varxZr ge lekt ds Lo:i 

ds lkFk lkFk dzfed fodkl fopkj /kkjkvksa ds erkUrjksa ekuo LoHkko vkSj izxfr dk Hkh 
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v/;;u djrs gSa ;gh dkj.k gS fd ykMZ ,DVu vkSj Vk;uch tSls bfrgkldkjksa us Hkh 

lekftd n`f’V ls bfrgkl ds v/;;u dh mi;ksfxrk dks Lohdkjk gSA 

orZeku ;qx ds bfrgkldkjksa us bfrgkl ds lekt”kkL=h; fl)kUr dks ekU;rk iznku 

dh gS mudh ekU;rk gS fd bfrgkl ds {ks= esa gksus okys lekftd ifjorZu dk vk/kkj Hkh 

euq’; dh lkekftd leL;kvksa ds izfr tkx:drk vkSj psruk gSA  

 


